EXPLORA TREKKING

Bl 5 0 TENeRRE

Viaggicon ' P ' DAL 12 AL 19 MARZO 2025

Accompagnatore Ry i .. Sconto prenota prima entro 9/01: - 100€

SCHEDA TECNICA:
®.0
Durata: 8 giorni/7 notti .&. Partecipanti: Min. 10 / Max. 15
—=| Documenti: Carta di identita valida per espatrio ‘ Assistenza: Accompagnatore dall'ltalia e guida
—: ambientale in italiano

5 buoni motivi per scegliere questo itinerario:
| colori contrastanti di Tenerife: nero della lava, rosso del terreno, verde della vegetazione e azzurro del
mare
Trekking in Riserve naturali, camminando fra rocce antichissime
Paesaggi mozzafiato e lunari, boschi e villaggi tipici canari
Sentiero sul Teide, che si erge sull'isola con i suoi 3718 metri
Osservazione astronomica e pic nic al Parco Nazionale del Teide

/B\g La filosofia del viaggio: slow-travel
=4 Una tipologia di viaggio lento: percorreremo sentieri a piedi alla scoperta delliisola di Tenerife, un modo
diverso per conoscere il territorio e immergersi in paesaggi meravigliosi

Alberghi durante il tour o similari
Hotel 37"

Abbigliamento e Attrezzatura

@ Scarpe da trekking con suola scolpita, abbigliamento comodo, borraccia, giacca antivento e antipioggia,
zainetto.

Difficolta Camminate: FACILI-MEDIE (T/E)
Le escursioni sono camminate alla portata di tutti con un minimo allenamento, su sentieri o strade secondarie
senza difficolta tecniche.

«— Volo nonincluso
—  Volo non incluso: pud essere prenotato in maniera autonoma o tramite il nostro tour operator. Diritti di
prenotazione: € 35 per persona.

Perché il volo non é gia incluso nella quota?

Tenerife & collegata anche con voli low-cost, pertanto per poter usufruire della miglior tariffa disponibile al
momento della prenotazione, visto che le tariffe aeree cambiano velocemente, non vogliamo stimare un
prezzo che potrebbe essere piu alto.

@ Progetto Tree Nation

Abbiamo aderito al progetto Tree Nation perché pensiamo che piantare alberi sia una delle migliori soluzioni
possibili per combattere il cambiamento climatico.
| piccoli gesti fanno la differenza: dal Niger, uno dei paesi piu aridi e poveri della Terra, questa buona pratica
si e diffusa a macchia d'olio grazie a Tree Nation, raggiungendo ad oggi piu di 40.000.000 alberi piantati in
tutto il mondo. Piantiamo un albero per ogni nostro viaggiatore perché vogliamo contribuire alla
compensazione di anidride carbonica e a tutti i progetti di riforestazione e conservazione, ripristino delle
foreste, creazione di posti di lavoro, supporto alle comunita locali e protezione di biodiversita.
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Sostenibilita

e Non lasciare rifiuti di alcun genere nell'lambiente, compresi i mozziconi di sigaretta. Gli avanzi di
cibo contribuiscono alla proliferazione di roditori e gatti selvatici che rappresentano una grave
minaccia per la fauna.

e Rispetta gli animali, non disturbarli e non dar loro da mangiare. Se vedi un esemplare ferito, puoi
telefonare al numero di emergenza. Non strappare fiori o piante.

e Non raccogliere, né portare via pietre o qualsiasi altro elemento dal mezzo naturale. Non
modificare quest'ultimo neanche impilandole per realizzare le tristemente famose "torri".

e Non attraversare spazi non consentiti e rispettare la segnaletica dei sentieri. Uscire dai percorsi
autorizzati provoca danni allambiente e pud essere pericoloso anche per te e per chi ti
accompagna.

¢ Non appiccare fuochi al di fuori delle aree consentite e presta particolare attenzione nei mesi
estivi.

e Cercadi non disturbare la tranquillita dell'ambiente con rumori eccessivi (musica alta, urla..).

PROGRAMMA DI VIAGGIO
12 MARZO: ARRIVO A TENERIFE
Arrivo a Tenerife. Trasferimento libero in hotel. Pernottamento in hotel.

13 MARZO: MALPAIS DE GUIMAR (colazione, cena)

Colazione in hotel. Oggi partiremo alla scoperta della Riserva Naturale Speciale del Malpais di Gliimar, che situata nella
parte orientale di Tenerife, ricorda un film di fantascienza per via dei suoi paesaggi molto particolari. Il terreno € quasi
desertico: i colori predominanti sono il nero della lava solidificata e il colore rossastro della sabbia, sembrera di essere
su un altro pianeta! Il vulcano della Montana Grande presenta delle fessure da cui fuoriescono colate di lava dove
fioriscono la tabaida e il cardo, rendendo il paesaggio ancora piu interessante. Al termine della camminata sara possibile
rilassarsi in spiaggia. Cena e pernottamento in hotel.

Difficolta FACILE (T) - Dislivello + 140 m - Cammino 4h - g km

14 MARZO: BARRANCO DEL INFIERNO e CAMINO DE LAS VEGAS (colazione, cena)

Colazione in hotel. Partiamo per il nostro trekking al Barranco del Infierno, nel sud-ovest di Tenerife nel comune di
Adeje. Si tratta di un'area naturale protetta: burroni e rocce della zona, grande biodiversita e almeno 456 specie
endemiche rendono questa Riserva Naturale davvero unica. Qui vivono il falco, il corvo, il gheppio o la berta grigia.
Questa Riserva inoltre ha un importante valore archeologico per lisola, nelle grotte sono state ritrovate interessanti
incisioni rupestri. Il cammino termina con una bellissima cascata di 200 m di altezza. Inoltre qui si trovano le rocce piu
antiche dellisola, circa 11 milioni di anni.

Difficolta FACILE - MEDIA (T/E) - Dislivello + 500 m - Cammino 4h - 6,5 km

Nel pomeriggio ci sposteremo a sud nella frazione di Las Vegas e da qui iniziamo un facile percorso senza quasi
dislivelli, con punti in salita e arrivo alleremo della Vergine della Speranza, il trekking dalle case di Las Vegas si dipana
sulle sue strade asfaltate per allacciarsi a cammini lastricati di pietra e piste forestali fino a raggiungere la prossimita del
Parco Naturale della Corona Forestale.

Difficolta FACILE (T) - Dislivello + 320 m - Cammino 3h - 7 km

Cena e pernottamento in hotel.

15 MARZO: ALTO TENO - MIRADOR DE BARACAN (colazione, cena)
Colazione in hotel. Oggi ci dirigiamo verso il massiccio del Teno. Il percorso iniziera dal Mirador de Baracan, dal quale
sara possibile godere di paesaggi mozzafiato.
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Il sentiero continua verso un villaggio di case rustiche, dove é possibile assaggiare buon vino e il famoso formaggio di
capra del Bailadero. Camminiamo sulla cresta, circondati da una vegetazione molto varia e specie endemiche.
Difficolta FACILE (T) - Dislivello + 250 m - Cammino 4h - 6 km

Al termine del cammino ci rilasseremo in spiaggia. Cena e pernottamento in hotel.

16 MARZO: VUCALNO DEL TEIDE (colazione, cena)

Colazione in hotel. Pomeriggio dedicato al celebreTeide: al centro dellisola di Tenerife, il vulcano Teide si erge come
un faro, con i suoi imponenti 3718 metri di altezza. | guanche lo chiamavano Echeyde, un termine che potrebbe essere
tradotto come “inferno”, a causa del fuoco che ospita. Non a caso, era la dimora di Guayota, un essere malvagio molto
popolare nella mitologia locale.

Iniziamo un sentiero che si snoda alla sinistra della funivia e regala una delle viste piu belle. Passiamo vicino a rocce di
colori diversi (gialle, rosse e bianche), prima di arrivare al Mirador da cui ammireremo una vista pazzesca sul cratere
collassato del vuleano Pico Viejo (uno dei piu grandi delle Canarie) e sulle isole di El Hierro, La Gomera e La Palma. Il
Pico Viejo si trova all'apice della dorsale di Abeque, dove si concentrano i vulcani piu recenti di Tenerife (tra cui il
Chinyero, che ha eruttato nel 1909).

Rimaniamo sul Teide fino al tramonto, per goderci un'esperienza davvero speciale: un'osservazione astronomica. Il
Parco Nazionale del Teide & una riserva astronomica dal 1988 e una notevole destinazione astroturistica. Prima pero
non potra mancare un bel picnic con prodotti locali!

Ritorno in hotel e pernottamento.
Difficolta FACILE (T) - Dislivello + 240 m - Cammino 3 h - 13 km

17 MARZO: CHINYERO (colazione, cena)

Colazione in hotel. Oggi esploreremo la Riserva Naturale del Chinyero. Questo vulcano é caratteristico per il suo
paesaggio lunare, una distesa di roccia e sabbia nera in cui crescono conifere verdeggianti creando un bellissimo
contrasto di colori. Questo vulcano eruttd nel 1909 per ben 10 giorni creando questo scenario surreale di colata lavica
che attraversa boschi di pini e vegetazione tipica del luogo. Potremo godere di un pic nic in natura prima di tornare in
hotel e goderci un po' di relax in spiaggia. Cena e pernottamento in hotel.

Difficolta FACILE (T) - Dislivello + 250 m — Cammino 5h - 8,5 km soste comprese

18 MARZO: CHARCAS DE ERJOS (colazione, cena)

Colazione in hotel. Raggiungiamo Erjos, tipico villaggio canario a 1000 m di altitudine, da cui parte la nostra camminata
immersa nel verde della macchia mediterranea. Passiamo in mezzo a un bosco di pino canario per arrivare a punti
panoramici che si aprono sulle altre isole e sulle vallate del nord di Tenerife. Attraversiamo anche al Laurisilva, foresta
primaria di allori, erica arborea, felci e altre piante endemiche.

Al termine del nostro trekking, rientro in hotel. Tempo libero a disposizione, cena e pernottamento in hotel.

Difficolta FACILE (T) - Dislivello + 380 m —-Cammino 5h - 9,5 km

19 MARZO: PARTENZA (colazione)
Colazione in hotel. Trasferimento libero in aeroporto per il volo di rientro in Italia.
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QUOTA IN CAMERA DOPPIA: € 1 495,00

SUPPLEMENTO IN CAMERA SINGOLA: € 315,00

Risparmia il supplemento singola e scegli di condividere la camera doppia con un altro
partecipante dello stesso sesso.

Nei rari casi in cui cio non sia possibile verra applicato un supplemento pari soltanto al 50% del
supplemento singola; mentre il restante 50% verra corrisposto dalla nostra agenzia.

SCONTO PRENOTA PRIMA ENTRO IL 9 GENNAIO 2025: - € 100,00

La quota comprende:

— Sistemazione per nr. 7 notti in hotel 37" con trattamento di mezza pensione

— Trasferimenti in bus privato durante le escursioni come da programma

— Guida ambientale locale parlante italiano per tutte le escursioni

— Osservazione astronomica e picnic al Parco Nazionale del Teide

— Nostro Accompagnatore dall’ltalia

— Assicurazione medica, bagaglio e annullamento + Extra Covidig (copertura per spese mediche,
annullamento per messa in quarantena e positivita del passeggero in caso di pandemia)

— Kit viaggio e Guida del Paese

@ La quota non comprende:
Volo dall'ltalia
— Trasferimenti da/per aeroporto
— Pasti non menzionati
— Bevande ai pasti
— Mance a guide ed autisti

NOTE INFORMATIVE:

Partenza garantita con minimo 10 partecipanti.

E previsto nostro accompagnatore dall'ltalia e guida locale parlante italiano durante il tour. L'incontro con il nostro
accompagnatore ed il resto del gruppo avverra in hotel a Tenerife.

Le normative per lingresso a Tenerife sono in continuo divenire. Per maggiori informazioni vi invitiamo a consultare
Viaggiare Sicuri e prendere buona visione di quanto riportato sul sito della Farnesina al link
https.//www.viaggiaresicuri.it/find-country/country/ESP

Consigliamo di registrarsi al link: https.//www.dovesiamonelmondo.it/home.html

Trasferimento in aeroporto: sara possibile organizzare il trasferimento privato in minivan con autista per raggiungere
'aeroporto di partenza con un minimo di 6/7 partecipanti con salita lungo la direttiva da Pesaro verso l'aeroporto di
partenza (con supplemento).
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Camere Triple: la maggior parte degli alberghi non ha camere di questo tipo, bensi sono camere doppie in cui viene
aggiunto un lettino sia per il bambino sia per il 3’adulto.

Posti nel Pullman: non si possono prenotare posti nel pullman. | posti avverranno in ordine di iscrizione.

Intolleranze alimentari: provvediamo a trasmettere le richieste di diete speciali e segnalazioni di allergie agli alberghi e
ai ristoranti - glutine, lattosio, vegetariano - sempre che ci vengano fornite al momento della prenotazione. In ogni modo
ogni passeggero sara responsabile e in caso di dubbio prima di mangiare dovra domandare direttamente in loco. Non
Ci assumiamo nessuna responsabilita in questo senso.

Il programma potra subire variazioni in caso di eventuali eventi imprevedibili che possano verificarsi o per ragioni
tecniche organizzative.

COME PRENOTARE:
Prima di iscriverti, potrai trovare le informazioni sul nostro sito internet www.allaricercadelviaggio.com e per ulteriori
dettagli potrai contattarci telefonicamente allo 0721 30617 oppure inviarci una e-mail a info@allaricercadelviaggio.com

Prima di prenotare, ti invitiamo a verificare telefonicamente la disponibilita aggiornata e su richiesta potremo concedere
un'opzione per 48 ore (salvo il caso in cui si tratti di ultime disponibilita), termine entro il quale confermare la
partecipazione al viaggio.

Per prenotare potrai inviare una e-mail a info@allaricercadelviaggio.com indicando i seguenti dati:
- COGNOME E NOME (completo come da documento di identita/passaporto)

- DATA E LUOGO DI NASCITA

- CODICE FISCALE

- INDIRIZZO DI RESIDENZA

- CELLULARE

- EMAIL

- COGNOME E NOME, DATA E LUOGO DI NASCITA, CODICE FISCALE DI ALTRI PARTECIPANTI

- TIPOLOGIA CAMERA RICHIESTA

- INDICAZIONI DI EVENTUALI INTOLLERANZE E ALLERGIE ALIMENTARI

Una volta che avremo ricevuto la richiesta di prenotazione, invieremo il Contratto di Viaggio che dovra essere a noi
rinviato firmato per accettazione. La prenotazione sara ritenuta confermata soltanto al momento del ricevimento del
contratto debitamente firmato per accettazione e della copia del bonifico per l'importo dell'acconto e/o del saldo.

Nel caso in cui si stia prenotando un tour dove il volo non € incluso nella quota pacchetto e si decida di acquistarlo
per proprio conto senza rivolgersi a Alla Ricerca del Viaggio, l'acquisto definitivo del biglietto aereo dovra avvenire
solo ed esclusivamente dopo aver ricevuto conferma del viaggio da parte nostra. Alla Ricerca del Viaggio non
rispondera di eventuali biglietti aerei acquistati dai partecipanti prima della conferma ufficiale del viaggio, qualora
quest’'ultimo dovesse essere modificato o spostato o annullato.

In fase di prenotazione verra richiesto il pagamento dell'acconto: acconto leggero €100 in fase di prenotazione / II°
acconto in fase di conferma del viaggio da parte del nostro tour operator. 30 giorni prima della partenza verra richiesto
il saldo. Qualora il viaggio fosse prenotato a meno di 30 giorni dalla partenza, verra richiesto limmediato pagamento
dell'intero importo.

Eventuali polizze di assicurazione medica integrativa potranno essere richieste e stipulate in qualunque momento
almeno 7 giorni prima della partenza. Ti forniremo assistenza in merito alle compagnie assicurative, coperture e
massimali in funzione delle tue richieste e/0 necessita che ci indicherai.

Il pagamento pud essere effettuato tramite bonifico bancario:
ALLA RICERCA DEL VIAGGIO S.R.L.
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- intestato a: Alla Ricerca del viaggio s.r.l.
- IBAN: IT92N0882605448000000009518
- causale: NOME E COGNOME - TITOLO DEL VIAGGIO E DATA DI PARTENZA.

Prima della partenza riceverai i documenti di viaggio e il foglio informazioni utili in formato elettronico via e-mail e in
formato cartaceo via posta tramite corriere insieme al kit viaggio e la guida del Paese in omaggio (salvo che la
prenotazione sia stata effettuata almeno 15 giorni prima della partenza in modo da garantire i tempi necessari per la
spedizione).
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