CAPODANNO ABRUZZO
NEL PARCO DEL SIRENTE-VELINO

Viaggi trekking . .
con guicla ambientale Dal 30 Dicembre al 1 Gennaio 2025

Sconto prenota prima entro il 13/11; -25€

Accompagnati da Guida ambientale “La Cordata” escursionismo & natura:

Capodanno lo festeggeremo in terra d'Abruzzo con una 3 giorni nel Parco Naturale Regionale Sirente-
Velino, meravigliosa area protetta che tutela 54 mila ettari di natura selvaggia, nonche il terzo massiccio
montuoso per altitudine dell' Appennino dopo Gran Sasso e Majella, con ben 6 vette over 2000 metri.

Tra le presenze faunistiche, & d'obbligo segnalare cervo e lupo, l'orso marsicano presente in maniera
stabile, il camoscio appenninico ed il grifone, che nidifica in colonie sulle pareti rocciose delle montagne
del Parco! Ripercorreremo la storia delle antiche transumanze in questa terra di pastori di quota, visitando
le valli piu belle e selvagge, con camminate appaganti ma non troppo impegnative.

Avremo modo di conoscere le Pagliare di Tione, antichi ricoveri in pietra per pastori transumanti, Rocca di
Cambio, col suo vivace centro storico nonché comune piu alto dell Appennino, le Grotte di Stiffe, tutt'ora
attive ricche di guizzanti salti d'acqua e bellissime concrezioni carsiche e molto altro ancora. Tutti gli
itinerari previsti, se le condizioni lo richiederanno, saranno svolti mediante l'utilizzo di ciaspole che verranno
fornite dall'organizzazione.

SCHEDA TECNICA

o . ‘&a Partecipanti: Min. 7 / Max. 20
c Durata: 3 giorni/ 2 notti
Assistenza: Accompagnatore guida ambientale

Documenti: Carta d'identita in corso di ‘ professionista Edoardo Gili de “La Cordata
v validita. Tessera Sanitaria. Escursionismo & Natura”

5 buoni motivi per scegliere questo itinerario:
@ Piano di Canale, valletta nascosta sotto un gigantesco monte Sirente
- Rocca di Cambio, il comunque piu elevato dell' Appennino
- | Piani di Pezza, grande altopiano di quota circondato dalle montagne
- Le Pagliare di Tione, antichi ricoveri in pietra dei pastori
- La Grotte di Stiffe, grotta carsica attiva con stalattiti e stalagmiti, ancora ricca di acqua

La filosofia del viaggio trekking

—= | nostri viaggi sono progettati in sinergia con “La Cordata” escursionismo & natura
di Massimiliano Giorgi, che si occupa di guidarvi con passione € amore in mezzo
alla natura. Cerchiamo il positivo che esiste, nel creato che ci circonda, nel balzo di
un capriolo o nel volo di un airone, nella grazia di una genzianella appena fiorita o
nei colori di un tramonto, nel sorriso di un amico di.. Cordata o nella gioia di o R
costruire rapporti e condividere con altri il gusto di esserci, di essere in mezzo alla Fronispo e
natura, di conoscere e rispettare il mondo, ed anche noi stessi.

Abbigliamento e Attrezzatura obbligatori

@] Scarponi da trek alti alla caviglia con suola scolpita obbligatori (senza non sara possibile partecipare ai
trekking), calzettoni e pantaloni lunghi, zainetto piccolo (minimo 30 L), pranzi al sacco, acqua 1.5 L, cappello
invernale, guanti, scaldacollo, maglia intima traspirante, pile, guanti, giacca antivento, ghette, mantellina
antipioggia, alimenti energetici e/0 frutta secca, utili bastoncini telescopici, binocolo (consigliato).

ALLA RICERCA DEL VIAGGIO S.R.L.
Via degli Abeti, 106 - 61122 Pesaro
P.iva 02641830415 - Tel. 072130617

info@allaricarcadelviaggio.com
www.allaricercadelviaggio.com




CAPODANNO ABRUZZO
NEL PARCO DEL SIRENTE-VELINO

Viaggi trekking ) .
con guida ambientale Dal 30 Dicembre al 1 Gennaio 2025

Sconto prenota prima entro il 13/11: -25€

@ Alberghi durante il tour o similari
Albergo/Hotel nei dintorni de L'Aquila

R, Difficolta Camminate: MEDIO-FACILI (T/E)

—  Non trattasi di cammino itinerante. Escursioni medio-facili prive di passaggi tecnici, con dislivelli moderati
adatte a chiunque abbia un minimo di allenamento ed attitudine al trekking di piu ore consecutive
Ogni escursionista verifichi la sua preparazione e motivazione in base alle difficolta indicate e
U'attrezzatura richiesta, onde non mettere in difficolta sé stesso, la Guida ed il gruppo. La Guida Edoardo
Gili & disponibile al telefono: 3466665489

6—%0 Trasporto
AUTO PROPRIE: possibile accordarsi per condividere i mezzi o un minibus (partenza da Marotta; contattare la
Guida) ATTENZIONE: chi mette a disposizione la propria auto o da disponibilita a condurre un minibus da 9
posti (con patente B) avra gratuita sulle spese di viaggio

PROGRAMMA DI VIAGGIO

LUNEDI' 30 DICEMBRE: PIANO DI CANALE

Partenza h 8.30 da Marotta (PU), bar Europa (viale Europa); ore 12 Chalet del Sirente, strada provinciale Sirentina, 11
Viaggio con mezzi propri, possibile condividere auto o minibus in autogestione (contattare la Guida).

Iniziamo la nostra esperienza con una stupenda camminata che dapprima ci portera ad addentrarci in una bella faggeta,
che nel giro di poco tempo lasceremo per entrare nel piano di Canale che esploreremo integralmente fino al piccolo
rifugio in cima. Ci muoveremo su di un altopiano circondato da boschi e rilievi, dominato dalla lunga dorsale del settore
orientale del monte Sirente composta da km di bianche falesie di nuda roccia, per uno scenario che ci lascera a bocca
aperta. A fine escursione per chi avesse piacere ci sposteremo in macchina nella vicina Rocca di Cambio (AQ) , per fare
due passi nel comune piu in alto di tutto 'Appennino!

Escursione: Difficolta FACILE (T); Km 8; Dislivello 250 m; Cammino effettivo 2h30

MARTEDI' 31 DICEMBRE: PIANI DI PEZZA & GROTTE DI STIFFE

L'ultimo dell'anno lo dedicheremo alla scoperta dei Piani di Pezza, un altopiano glaciale-carsico posto tra i 1400 e i 1500
metri di quota per uno scenario che non potra che ricordarci il ben piu famoso Pian Grande di Castelluccio, ma dove pero
a dominare il comprensorio invece che il Vettore ci sara il Velino che, con i suoi 2487 metri di altitudine, é la terza
montagna per altitudine di tutto U'Appennino. Con un'escursione ad anello ci muoveremo dentro e sopra i Piani
raggiungendo alcune vette minori del comprensorio ma comunque altamente panoramiche.

A fine escursione andiamo a conoscere uno dei complessi carsici piu famosi e caratteristici del centro Italia, le Grotte di
Stiffe, tutt'ora attive ed attraversate dal fiume che le ha modellate

Escursione: Difficolta MEDIO (E); Km 11.5; Dislivello 450 m; Cammino effettivo 4h

MERCOLEDI' 1 GENNAIO: PAGLIARE DI TIONE

IL primo dell'anno concludiamo con una bellissima camminata abbastanza lunga ma con dislivelli morbidi che ci portera a
conoscere un importante frammento di storia locale.. ci troveremo nel comprensorio della valle del fiume Aterno dove fin
dall'antichita gli abitanti del posto a primavera portavano il bestiame verso gli altopiani che sovrastano la valle, e proprio
su queste vaste praterie in questione si trovano le Pagliare di Tione, antichi edifici in pietra, generalmente divisi in due
piani, che servivano da ricovero per i pastori transumanti, da deposito per il fieno e da rifugio per gli animali. IL villaggio in
tempi recenti e stato restaurato alla perfezione, e custodisce ancora l'antica chiesa e il pozzo da cui veniva estratta
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'acqua. Durante il tragitto le visuali saranno a dir poche fiabesche, circondati come saremo dalle irte vette del gruppo del
Sirente fino a spaziare con lo sguardo verso il Corno Grande
Escursione: Difficolta MEDIO-FACILE (T/E); Km 14.5; Dislivello 450 m; Cammino effettivo 4h30

QUOTA IN CAMERE DOPPIE/TRIPLE: € 370,00

SCONTO PRENOTA PRIMA ENTRO IL 13 NOVEMBRE: - € 25,00

@ La quota comprende:
- Sistemazione per 2 notti in hotel nei pressi de L'Aquila (AQ), camere doppie e triple (singole con supplemento
salvo disponibilita)
- Trattamento di mezza pensione: cena, pernotto e colazione
- Guida ambientale escursionistica professionista sempre al seguito con assicurazione RCT
- Assicurazione medico/bagaglio

@ La quota non comprende:

— Viaggio e tutti gli spostamenti (auto proprie o possibilita auto/minibus tra partecipanti: contattare la guida)

— Pranzi al sacco

— Tassa di soggiorno, bevande a tavola

— Ingresso e visita guidata alle Grotte di Stiffe € 12

— Assicurazione integrativa AXA (consigliata) annullamento incluso copertura annullamento per malattia
da epidemia e assistenza sanitaria in corso di viaggio per epidemia pari a € 20. Quanto non incluso alla
voce “La quota comprende”

— Quanto non incluso alla voce “La quota comprende”

NOTE INFORMATIVE:

Attivazione gruppo: 7 iscritti.

In caso di non attivazione del gruppo, gli acconti versati saranno restituiti totalmente o tenuti a credito per prossimi
viaggi.

Sono possibili variazioni di itinerario, insindacabili e a discrezione della Guida, per ragioni meteo, logistiche o di
gestione del gruppo.

In caso di maltempo il viaggio rimane confermato e potrebbe vedere ridotte le opzioni di trekking a vantaggio di
visite culturali o enogastronomiche.

Se si rendera necessario l'annullamento o il rinvio del viaggio, vi verra data pronta comunicazione.

COME PRENOTARE:

Prima di iscriverti, potrai trovare le informazioni sul nostro sito internet www.allaricercadelviaggio.com e per ulteriori
dettagli potrai contattarci telefonicamente allo 0721 30617 oppure inviarci una e-mail a info@allaricercadelviaggio.com.

Prima di prenotare, ti invitiamo a verificare telefonicamente la disponibilita aggiornata e su richiesta potremo concedere
un'opzione per 48 ore (salvo il caso in cui si tratti di ultime disponibilita), termine entro il quale confermare la
partecipazione al viaggio.
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Per prenotare dovrai inviarci i seguenti dati:

-COGNOME E NOME completo come da documento di identita

-DATA E LUOGO DI NASCITA

-CODICE FISCALE

-INDIRIZZO DI RESIDENZA

-CELLULARE

-EMAIL

-ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO: INDICARE SI CONFERMO ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO O NON
CONFERMO ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO

-INDICAZIONI DI EVENTUALI INTOLLERANZE E ALLERGIE ALIMENTARI

Seguira da parte nostra linvio per posta elettronica del contratto di viaggio che potra essere firmato digitalmente. Al
vostro indirizzo di posta elettronica riceverete 2 e-mail: la prima con un link da attivare con il codice contenuto nella
seconda email, a questo punto potrete firmare digitalmente il contratto di viaggio/modulo di prenotazione e la privacy
policy.

La prenotazione sara ritenuta confermata soltanto alla firma digitale del contratto di viaggio/modulo di prenotazione e
della copia del bonifico per limporto dellacconto e/o del saldo.

Nel caso in cui si stia prenotando un tour dove il volo non & incluso nella quota pacchetto e si decida di acquistarlo per
proprio conto senza rivolgersi a Alla Ricerca del Viaggio, l'acquisto definitivo del biglietto aereo dovra avvenire solo ed
esclusivamente dopo aver ricevuto conferma del viaggio da parte nostra. Alla Ricerca del Viaggio non rispondera di
eventuali biglietti aerei acquistati dai partecipanti prima della conferma ufficiale del viaggio, qualora quest'ultimo
dovesse essere modificato o spostato o annullato.

In fase di prenotazione verra richiesto il pagamento dell'acconto € 100 con bonifico al Tour Operator e Agenzia Viaggi
Alla Ricerca del Viaggio s-r.l. in via degli Abeti, 106 c/0 ID106 - Pesaro. Saldo entro 30 Novembre 2024.

L'Assicurazione annullamento (consigliata) potra essere richiesta e stipulata soltanto in fase di prenotazione (qualora
non fosse gia stata inclusa nel pacchetto viaggio ed espressamente indicata sotto la voce “La quota comprende”). Il
premio della polizza verra calcolato in funzione della quota pacchetto assicurata e dovra essere saldato insieme al
versamento dell'acconto.

L'Assicurazione medica integrativa (consigliata) potra essere richiesta e stipulata in qualunque momento almeno 7
giorni prima della partenza. Ti forniremo assistenza in merito alle compagnie assicurative, coperture e massimali in
funzione delle tue richieste e/o necessita che ci indicherai.

Il pagamento pud essere effettuato tramite bonifico bancario:

- intestato a: Alla Ricerca del viaggio s.r.l.

- IBAN: 1T43X0882613306000000009518

- causale: NOME E COGNOME - TITOLO DEL VIAGGIO E DATA DI PARTENZA.

Prima della partenza riceverai i documenti di viaggio e il foglio informazioni utili in formato elettronico via e-mail e verra
creato un gruppo Whats App per rimanere in costante aggiornamento con la guida ambientale che accompagnera il
gruppo.
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